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Dijous 4

Joc simbòlic

Avui farem servir l’escenari per representar les aventures
d’uns exploradors i exploradores i d’uns herois i heroïnes molt
i molt aventurers. Però abans farem unes dinàmiques
d’escalfament per aprendre a expressar-nos millor amb el cos.

Dijous 11

Educació emocional i música.

A partir del conte “El Monstre de colors” i la música
treballarem les emocions primàries i com les expressem amb
el rostre, el cos i la veu.

Dijous 18

Improshow

Dalt de l’escenari improvitzarem escenes de la vida quotidiana
donant-li un punt de vista divertit i treballant aspectes com la
importància dels hàbits de saludables i les habilitats socials.

Dijous 25

Som esportistes

Farem Ioga com els animals, jugarem amb pilotes imaginàries
de tots els esports possibles i acabarem fent un supercircuit
on treballarem la psicomotricitat gruixuda: equilibri, força,
punteria i velocitat.


